
Bringen Sie einen 
„Keine-Werbung-

Sticker“ am 
Briefkasten an

Weg mit dem Einweg! 
Nutzen Sie Mehrweg-

alternativen wie 
Glasstrohhalme, 

Dauerbackfolie & Co.

Nehmen Sie die Herausforderung an?

Ob im Auto oder in 
der Handtasche –
Achten Sie darauf, 

immer eine 
Einkauftasche dabei 

zu haben

Gemeinsam gegen die Abfallberge!

Nehmen Sie sich Zeit 
für einen Kaffee „im 
Sitzen“ statt „to-go“

Leihen Sie sich 
Bücher in der 

Bibliothek anstatt sie 
zu kaufen

Verzichten Sie beim 
Einkaufen auf Ware 

in Portions-
verpackungen

Kaufen Sie das 
nächste Buch oder 

das neue Paar Schuhe 
im Geschäft und nicht 

online

Erledigen Sie Ihre 
Einkäufe möglichst 
verpackungsfrei auf 
dem Wochenmarkt

Putzmittel schon mal 
selbst hergestellt?
Im Internet gibt es 
tolle Anleitungen!

Brauche ich das wirklich?
Hinterfragen Sie das eigene 

Kaufverhalten bei der nächsten 
Anschaffung!
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