Kurse Friihjahr/Sommer 2023

Bezeichnung des Kurses Zeitraum
Grundlagenschwimmkurs fir Kinder ab 5 Jahre
1 (2 x wochentlich, montags und donnerstags, 14:00 - 14:45 Uhr) Bieho e (Bt
Anfangerschwimmkurs fur Kinder ab 6 Jahre
. 09.01.- 16.02.23
2 (2 x wochentlich, montags und donnerstags, 15:00 - 15:45 Uhr)
Anfangerschwimmkurs fur Kinder ab 6 Jahre
3 (2 x wochentlich, montags und donnerstags, 16:00 - 16:45 Uhr) Bieho e (Bt
Grundlagenschwimmkurs fir Kinder ab 5 Jahre
. 20.02.- 30.03.23
4 (2 x wochentlich, montags und donnerstags, 14:00 - 14:45 Uhr)
Anfangerschwimmkurs fur Kinder ab 6 Jahre
5 (2 x wochentlich, montags und donnerstags, 15:00 - 15:45 Uhr) CUNZERE R
Anfangerschwimmkurs fir Kinder ab 6 Jahre
. 20.02.- 30.03.2
6 (2 x wochentlich, montags und donnerstags, 16:00 - 16:45 Uhr) 0.02.-30.03.23
Grundlagenschwimmkurs fir Kinder ab 5 Jahre
. 24.04.-15.06.23
7 (2 x wochentlich, montags und donnerstags, 14:00 - 14:45 Uhr)
Anfangerschwimmkurs fir Kinder ab 6 Jahre
. 24.04.-15.06.2
8 (2 x wochentlich, montags und donnerstags, 15:00 - 15:45 Uhr) 04.-15.06.23
Anfangerschwimmkurs fur Kinder ab 6 Jahre
- 24.04.-15.06.23
9 (2 x wochentlich, montags und donnerstags, 16:00 - 16:45 Uhr)
Technikkurs fur Kinder Schwerpunkt: Kraulschwimmen ab Bronze
. . 11.01.- 29.03.2
10 (1x wochentlich, mittwochs, 16:00- 16:45 Uhr) 0 9.03.23
Technikkurs fiir Erwachsene "Kraulschwimmen" ANFANGER
11 (1x wochentlich, mittwochs, 18:30 - 19:15 Uhr) 11.01.-29.03.23
Technikkurs fur Erwachsene Kraulschwimmen "FORTGESCHRITTENE"
12 (1x wochentlich, mittwochs, 19:30 - 20:15 Uhr) 11.01.-29.03.23
Aquafitnesskurs fur Erwachsene
13 (1x wéchentlich, mittwochs, 20:30 - 21:15 Uhr) 11.01.-29.03.23
Technikkurs fir Kinder Schwerpunkt: Kraulschwimmen ab Bronze i
. . 26.04.- 19.07.2 .07.2 fallt !
14 (1x wochentlich, mittwochs, 16:00- 16:45 Uhr) 6.0 9.07.23 05.07.23 entallt
Technikkurs fiir Erwachsene "Kraulschwimmen" ANFANGER
- a |
15 | (1x wéchentiich, mittwochs, 18:30 - 19:15 Uhr) 26.04-19.07.23 05.07:23 entfallt
Technikkurs fur Erwachsene Kraulschwimmen "FORTGESCHRITTENE"
- Allt 1
16 (1x wochentlich, mittwochs, 19:30 - 20:15 Uhr) 26.04.-19.07.23 05.07.23 entfallt
17 |Pauafitnesskurs fir Erwachsene 26.04.- 19.07.23 05.07.23 entfallt !
(1x wochentlich, mittwochs, 20:30 - 21:15 Uhr)
Schwimmkurs fur fortgeschrittene Kinder
18 ab Seepferdchen (2x wochentlich, dienstags und samstags, 16:00 - 16:45 Uhr) 10.01-18.02.23
Schwimmkurs fir fortgeschrittene Kinder
19 ab Seepferdchen (2x wéchentlich, dienstags und samstags, 17:00 - 17:45 Uhr) 10.01.-18.02.23
20 |Schwimmkurs fir fortgeschrittene Kinder 21.02.- 01.04.23
ab Seepferdchen (2x wéchentlich, dienstags und samstags, 16:00 - 16:45 Uhr)
21 |Schwimmkurs fur fortgeschrittene Kinder 21.02.- 01.04.23
ab Seepferdchen (2x wochentlich, dienstags und samstags, 17:00 - 17:45 Uhr)
22 |Schwimmkurs fir fortgeschrittene Kinder 25.04.- 03.06.23
ab Seepferdchen (2x wéchentlich, dienstags und samstags, 16:00 - 16:45 Uhr)
23 |Schwimmkurs fur fortgeschrittene Kinder 25.04.- 03.06.23
ab Seepferdchen (2x wochentlich, dienstags und samstags, 17:00 - 17:45 Uhr)




Technikkurs fiir Erwachsene "Kraulschwimmen" ANFANGER

24 (2x wochentlich, dienstags und freitags,19:00 - 19:45 Uhr) 1001-17.02.23
25 é"xfjvréiﬁ;f:cvﬁ'n;?;';ﬁgqu Lﬁﬂ?ﬁu?jgge 20:30 - 21:15 Uhr) 1001-17.02.23
26 (Blaxbxigmme Qi:r?s?aMg? fé?so - 11:15 Uhr) 2600 130628
27 Kleinkinderschwimmen 1-2 Jahre 26.04.- 14.06.22

(1x wochentlich, dienstags, 11:30 - 12:15 Uhr)

Anmeldungen ab 1. Dezember ausschlielRlich Gber den Online-Ticket-Shop www.seedammbad.de




